
探索是一種學習探索是一種學習探索是一種學習探索是一種學習，，，，戶外探索即是向野外大地學習的一種過程戶外探索即是向野外大地學習的一種過程戶外探索即是向野外大地學習的一種過程戶外探索即是向野外大地學習的一種過程！！！！

苗栗泰安苗栗泰安苗栗泰安苗栗泰安馬凹溪馬凹溪馬凹溪馬凹溪



關於溯溪關於溯溪關於溯溪關於溯溪
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溯溪是一種團隊溯溪是一種團隊溯溪是一種團隊溯溪是一種團隊、、、、有組織的山野活動有組織的山野活動有組織的山野活動有組織的山野活動

溯溪途中困難地形的通過，需依靠團隊成員的互

助合作才得以順利克服。近年來，推行冒險教育

的單位，已把溯溪活動列為最佳的探索體驗活

動，讓參與者學習如何領導與被領導、強化團隊

凝聚力。

夏季最熱門的戶外活動夏季最熱門的戶外活動夏季最熱門的戶外活動夏季最熱門的戶外活動

溯溪是沿著溪流逆流而上

的一項運動。過程中需要

會經歷不同的，包括跳

石、攀瀑、泳渡、垂降及

跳潭等挑戰，樂趣無窮。



台灣戶外探索學校團隊台灣戶外探索學校團隊台灣戶外探索學校團隊台灣戶外探索學校團隊
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由台灣戶外探索股份有限公司所成立的台灣戶外探索

學校，是由一群喜好自然、熱愛戶外活動的人組成。成

員們有著成熟的專業技術、豐富的領導經驗與最熱情的

心，帶領學員們在自然中學習、探索體驗。

特色一特色一特色一特色一：：：：新溯溪路線開發新溯溪路線開發新溯溪路線開發新溯溪路線開發 與與與與 業界獨家行程業界獨家行程業界獨家行程業界獨家行程

特色二特色二特色二特色二：：：：合法公司組織承辦合法公司組織承辦合法公司組織承辦合法公司組織承辦，，，，完整安全裝備完整安全裝備完整安全裝備完整安全裝備

特色三特色三特色三特色三：：：：教練團經驗豐富教練團經驗豐富教練團經驗豐富教練團經驗豐富、、、、教練學員比例高教練學員比例高教練學員比例高教練學員比例高

特色四特色四特色四特色四：：：：活動量身打造活動量身打造活動量身打造活動量身打造，，，，攝影專輯免費送攝影專輯免費送攝影專輯免費送攝影專輯免費送
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1.1.1.1.不會游泳可否參加溯溪不會游泳可否參加溯溪不會游泳可否參加溯溪不會游泳可否參加溯溪？？？？

可以。我們會準備救生衣，並且一定要使用！

2.2.2.2.下雨天可否溯溪下雨天可否溯溪下雨天可否溯溪下雨天可否溯溪？？？？

可以。溯溪本來就會全身溼透。我們的教練團

隊具有充足的經驗在活動前依天候狀況決定隊伍

是否出發；也具有專業的技術在活動中應變各種

突發狀況。大部分溪谷旁皆有山路可在氣候轉變

惡劣時撤退使用。

3.3.3.3.參加溯溪活動是否會有危險呢參加溯溪活動是否會有危險呢參加溯溪活動是否會有危險呢參加溯溪活動是否會有危險呢？？？？

從事任何的活動，都不能保證百分之百的安

全，但我們的活動以安全為第一準則。我們活動

除了提供成員全套的安全裝備外，也會安排足夠

的教練協助，確保大家快樂出遊、平安回家。

溯溪溯溪溯溪溯溪Q Q Q Q & & & & AAAA 個人溯溪裝備個人溯溪裝備個人溯溪裝備個人溯溪裝備



馬凹溪介紹馬凹溪介紹馬凹溪介紹馬凹溪介紹
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馬凹溪位於苗栗縣泰安鄉，為汶水溪之支流。馬凹」音同
「馬告」，在泰雅族語中意指野生的山胡椒樹，表示溪畔有
很多山胡椒。

馬凹溪溯行的路程不長、水量適中，但因為溪谷岩層走
勢，溪谷景致相當壯麗多元，行程中會遭遇許多小瀑布落
差，時而泳渡深潭、時而手腳並用攀爬而上，讓全身肢體盡
情的伸展。溯行接近終點，有個七米高的瀑潭可跳水或者順
水流一衝而下，絕對刺激。終點的馬凹瀑布高達十二米水勢
狀闊，碗狀峽谷地形更是景色特殊。

活動行程活動行程活動行程活動行程

08:30 苗栗大湖7-11集合

09:00 日出溫泉飯店停車場著裝

09:30 活動注意事項說明、安全

講解、互助技術介紹

10:30 開始溯溪

12:00 林道下溪處午餐玩水

13:00 挑戰7米瀑布跳水

13:30 馬凹溪瀑布

14:00 走山路下山

15:00 回到停車處、心情分享

15:30 泰安溫泉泡湯(自費) 

活動費用活動費用活動費用活動費用

每人新台幣2,0002,0002,0002,000元。

團體10人以上9999折；20人以上85858585折

費用包含保險(150萬意外險+15萬

醫療)、全套安全裝備、午餐等。

交通請自理。



馬凹溪馬凹溪馬凹溪馬凹溪相片精選
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活動報名資訊活動報名資訊活動報名資訊活動報名資訊
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繳費須知繳費須知繳費須知繳費須知

1.活動兩週前繳交訂金(50%)，活動前繳清費用。
2.活動因天候因素延期或取消，領隊於活動前一天晚

上決定。若取消，扣除已支出費用後全額退費。
3.個別因素取消活動，活動5天前退全額；活動3天前退

70%；活動1天前退50%。活動當日取消不退費。

繳款帳戶繳款帳戶繳款帳戶繳款帳戶

戶名：台灣戶外探索股份有限公司
銀行：元大商業銀行(806) 
帳號：0633210007690 

詳情請洽詳情請洽詳情請洽詳情請洽

台灣戶外探索股份有限公司
新竹縣竹北市成功二街98號
電話：03-6588588   傳真：03-6580306

網頁：Http://www.TWOES.org
Email：mitsuisi@twoe.com.tw


